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Obst essen sollten
» Warum Fett gut ist

» Wieso Pommes
nicht dick machen

In BILD erkicirt er die
schlimmsten Erndhrungsirrtimer - S. 4.

Mehr als die Hdalfte der Deutschen ist :
zu dick! Viele sogar, obwohl sie hun- :

» Wann Sie kein

t-Experte Dr. Pape
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Die schlimmsten|

rmahrungs-
Irrtume

: gern oder tapfer Kalorien zdhlen.
JFalsch”, sagt Dict-Experte Dr. Detlef :

: Pape (54).
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GRAND PRIX

= apmm
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Dita von
Teese
(36)

Es wird der
heifleste
Auftritt, den
Deutschland
beim Grand
Prix je hatte!
F 4 BILD zeigt
exklusiv das
Outfit, das
Sex-lkone Dita
von Teese
(36) Samstag-
abend prdé-
sentiert - S. 8.

Foto: STEFANIE SCHUMACHER

Torwart Jens Lehmann (39,
Foto) giftet jetzt gegen Bay-
ern los - SPORT.

Zwei Bundesliga-Spiele vor
Schluss tobt ein Psycho-Krieg :
im Meisterkampf. Stuttgarts :
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Heute Kita-Streiks

Berlin - In vielen Bundesldn-
dern (NRW, Rheinland-Pfalz
etc.) sind heute die stadti-
schen Kindergdrten geschlos-
sen. Grund: Verdi rief zu
Streiks fir einen besseren Ge-
sundheitsschutz auf.

EU-Konjunktur schwiichelt
Frankfurt/M. - Laut EZB ist die
Konjunktur im Euro-Raum von
Januar bis Mdarz dieses Jahres
wesentlich stdrker gesunken
als erwartet. Erst 2010 werde
eine allmdbhliche Erholung ein-
treten, so die Zentralbank.
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Erist fiir viele i Meint er das
Deutsche ¢ wirklich ernst?
offenbar DER : Winfried
Rettungsanker : Hassemer (69),
inder Wirt-  { Ex-Vize des
schaftskrise: i Bundesverfas-
RTL-Schuld- : sungsgerichts,
nerberater : will mildere Ur-
Peter Zwegat : teile fiir soge-
(59) sorgt i nannte Ehren-
Woche fiir : morde. Die
Woche fiir : Téter lebten
Topquoten. : ,nach anderen
Am Mittwoch : sozialen Mus-
sahen 4,6 : tern”. Thnen sei
Millionen : womdglich
Zuschauer : nicht klar, dass
seine Sendung : ihre Tatin
»Raus aus : Deutschland
den Schulden®. : ,,als Mord ge-
Damit warer : wertet® wird.
mit einem : Menschen-
Marktanteil i rechtler kriti-
von16,3 %  sieren die
gegenstarke i Auflerung als
Konkurrenz i ,verharm-
Tagessieger. i losend”.
BILD meint: : BILD meint:
Der ist sein : Viel zu mildes
Geld wert! i Urteil!

Heute bei BILD. de

@ SPECIAL Alle Infos zum
Eurovision Song Contest
in Moskau

GEWINNEN Treffen Sie
£ die Kultband ,Metallica”
in Koln!

GESTERN AM MEISTEN GEKLICKT

RWE senkt Gaspreise

Essen - Der Energiekonzern
RWE will seine Gaspreise
zum 1. Juli um bis zu 15 %
senken - die dritte Preissen-
kung seit Jahresbeginn.
Begriindung: gesunkene
Beschaffungskosten.

Preis fiir Weizsicker
Berlin - Grof3e Ehre fir
Richard von Weizsdcker
(89, Foto re.)! Der Alt-Bun-
desprdsident erhielt gestern
in Berlin den Kissinger-Preis
fur seine Verdienste um die
transatlantischen Beziehun-
gen. Henry Kissinger (85)
hochstpersonlich Uberreich-
te den Preis.

Weniger Asylantriige
Berlin - Im April haben
1919 Menschen in Deutsch-
land einen Antrag auf Asyl
gestellt, 3,8 Prozent weniger
als im Marz. Das teilte das
Innenministerium mit. Es
gab aber 12 Prozent mehr
Bewerber als im Vorjahr.

Dax leicht im Plus
Frankfurt/M. - Dax: 4738
(+10). Euro: 1,3563 (1,3623)
Dollar. Kilobarren Gold:
21900 (+ 185) Euro

Lottoquoten
1. Rang 1954 142 Euro, ¢
2. Rang unbesetzt,
3. Rang 67 852,

4. Rang 2167, 5.

Rang 204, 6. Rang |
37,30, 7. Rang '
26,40, 8 Rang
10,10 (

o\ REISE Auch schon ganz k
Malle? Das grofie
Mallorca-Spezial
STYLE Jeans total! Die
schonsten Modelle des
Sommers

© Bayern will Diego nicht mehr € Van Gaal plant mit nevem Bayern-
Torwart © Gina-Lisa tippt: Marie wird Germany's next Topmodel

Samh wiire gerne

Sarah (19) aus Siilzetal
(Sachsen-Anhalt)

Grofle & Gewicht: 1,57 Meter
und 53 Kilo

‘ne Nummer grofier [M] Glrl

Was mich anmacht: Streichel-
einheiten am ganzen Koérper

Wenn ich wiedergeboren
werde, dann als: ich
selbst, nur grofer!

e
Minnern hast du schon
geschlafen? 3

Welche Sexfantasie hast -
du? Einen Dreier mit

einer weiteren Frau

oder zwei
Méannern ...

.
Mehr vom BILD-Girl: Einfach Handy-Foto von den Bildern des Artikels per
MMS (fiir BILDmobil-Kunden und Kunden im Vodafone-D2-Netz kostenlos,
ansonsten meist 39 Cent) an 4242 senden und das Video kommt aufs Handy.

Axel Springer
steigert
Gewinn trolz
Finanzlirise

Berlin - Die Axel Springer AG (u. a.
BILD, ,Welt") bleibt auf Erfolgskurs!
Trotz Wirtschaftskrise wuchs der um
Sondereffekte bereinigte Konzern-
Uberschuss zwischen Januar und
Mdrz um 9,7 % auf 34,9 Mio. Euro.
Beim operativen Gewinn (Ebitda)
legte das Verlagshaus um 2,1 % auf
80,3 Mio. Euro zu. Der Umsatz aller-
dings sank um 3,4 % auf 620 Mio. Eu-
ro. Fir das Gesamtjahr rechnet der
= Konzern damit, dass Umsatz und Er-
gebnis deutlich unter Vorjahresni-
veau liegen. Mathias Dopfner, Vor-
standschef Axel Springer AG: ,Die
ndchsten Monate werden fir die
Medienbranche duBerst schwierig
bleiben.”

Sarah ist
1,57 Meter
grofl und
53 Kilo
leicht

TV-TIPP
.We are Family! So lebt

Deutschland“poxu-soar
Die Teenies Kathrin (13) und
Christian (15) aus Bergisch
Gladbach erwarten ein gemeinsa-
mes Baby! Ein TV-Team beglei-
tete das junge Paar - bis hin zur
Geburt der kleinen Selina.

Pro7 14 Uhr
[ Gefiin 59 |

Foto: STEFANIE SCHUMACHER

Bundestag beschlieBt neves Gesetz

cheidungen sollen

S-# derechter werden!

Auch Lust, mal BILD-Girl
zu sein und dich professionell
fotografieren zu lussen?
Jedes in BILD avuf Seite 1

Berlin - Bei_Scheidun- :
gen soll es kiinftig ge- :
rechter zugehen als bis- :
her. Ein entsprechendes

Eheleute gerechter auf- :

Eheleuten wird kinftig
geteilt werden. Damit | gleichmdBig —aufgeteilt.
kdnnte verhindert wer- ; Schulden, die in die Ehe
den, dass ein Partner bei : gebracht wurden, wer-

veroffentlichte Girl erhiilt

Gesetz hat der Bundes- :
tag gestern einstimmig :

einer Scheidung Vermé- : den nicht mehr mit dem
gen in Sicherheit bringt : Zugewinn verrechnet.

einmalig 500 Evro.
Bewerbung mit Foto an:
Bildgirl@bild.de

beschlossen.

Wichtig: So soll vor al-
lem das Vermoégen der :

i oder schnell ausgibt. { Aber: Von dem neuen
Und: Der in der Ehe er- | Gesetz sind Ehevertrd-
zielte Zugewinn unterden : ge nicht betroffen.

Foto: DEFODI.DE

Papst ruft zur Versohnung ayf

Nazareth - Die Ar- : Muslime Papst Benedikt XVI.
me ausgebreitet, gi- i rief der (82) in Nazareth

tiges Lécheln: Vor | Pontifex ,in Moo "'-;'1
40 000 Glaubigen i Treue zu unse- - i | ’
zelebrierte Benedikt i rem gemein- II.- T y
XVI. (82) in Nazareth i samen Glauben / 4
(Israel) die gréBte i an den einen Gott” : y J
Freiluftmesse seiner : zur Verséhnung auf. f f
Reise ins Heilige i Heute kehrt Benedikt o

Land. Christen und i nach Rom zuriick.
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Foto: AP, REUTERS

Liebe Eurovision-
Song-Contest-Fans:
Ruft aus dem
Ausland an.

BAHN
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